
我们将如何处理您给我们的资料？ 

您给我们的所有资料将被视为极度机密。

我们保证您的名字或住址不会由于此研究

所出版的刊物或报告中而被认出。 

 

我可以从哪里得到更多详情?  
 

要讨论任何详细情况，疑问或关心此研

究,请致电 Riz Firestone 博士 

 

免费电话号码: 

(0800 2 INFANT)  

(0800 2 463 268) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

这项研究是由新西兰健康研究会议资助 
 

这一个计划已经被审查而且被梅西大学的

人类道德规范委员会核准:如果您对此项研

究的操守有任何关心,请连络 John 

O’Neil教授，主席, 梅西大学 

人类道德规范委员 

电话 06 350 5799 分机号 8771 
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此项研究是关于什么的? 
 
人们对于是哪些具体因素在怀孕期间或

者在早期的生活与日后疾病的形成有关

了解得甚少。 

我们很希望找出早期的生活方式因素和

患疾病的危险像是哮喘病和过敏症、先

天的缺陷、糖尿病和睡眠失调之间是什

么的关系. 

 

谁可以参与此研究？ 

 

任何在新西兰妊娠中三个月或妊娠末三

个月的孕妇可以参加此研究。 

16岁以上的女性才有资格参加。 

 

 

 

 

 

我的参与会涉及什么？ 

参与此研究是完全自愿的(您的选择)。 

我们将会要求您完成一份有关于您和您

的孩子在六个不同阶段的一份问卷 

 

(1) 在怀孕期间 

 

(2) 在出生后3个月 

(3) 在出生后15个月 

(4) 2岁 

(5) 3岁 

(6) 4岁 

 

此问卷包含的问题有环境接触，生活方

式因素（例如，吸烟和喝酒），饮食，

体重，药物和病情（例如，肥胖症和过

敏症），健康症状和睡眠习惯。 

 

 

我如何参与此研究？ 

您可以通过三种不同的方法来参与我们

的研究。 

 

1. 网络 

游览我们的网站,然后您将会被提示

如何注册而在线参与此研究。  

    网站:  www.elfs.org.nz 

2. 电话 

如果您想要在电话里与我们的研究

小组成员完成问卷,请拨打我们的免

费电话号码。 

免费电话: 0800 2 463 268 

3. 邮寄 

邮寄‘免费邮递’明信片（随附在

这本小册子中）给我们，然后我们

就可以寄给你此问卷和一份邮资已

付的回邮信封。  

 


